
中醫學（國家一流本科專業建設點）
該專業是首批國家特色專業、首批國家卓越醫生（中醫）教

育培養計畫改革專案、首批國家級一流本科專業建設點和首批
江蘇省高校品牌專業。本專業聚焦崗位勝任能力，注重立德樹
人成效，深化教育教學改革，培養中醫基礎理論扎實、傳統文化
底蘊深厚、綜合素質優良、發展潛力突出的卓越中醫人才，服務
國家衛生事業發展和人民健康需求。

學 制：五年
授予學位：醫學學士
培養目標：培養熱愛中醫藥事業，秉承優秀傳統文化，掌握

中醫經典理論和現代醫學知識，富有人文素養和科學精神，致
力終生學習和職業追求，善於運用中醫思維和專業技能解決臨
床實際問題的卓越中醫人才。

主要課程：中醫基礎理論、中醫診斷學、中藥學、方劑學、內
經、傷寒論、金匱要略、溫病學、中醫內科學、中醫外科學、中醫
婦科學、中醫兒科學、中醫骨傷科學、針灸學、推拿學、中醫耳鼻
喉科學、中醫眼科學等;人體解剖學、生理學、生物化學與分子生
物學、病理學、藥理學、微生物與免疫學、醫學統計學、預防醫
學、診斷學、醫學影像學(含超聲)、內科學、外科學、急診醫學、傳
染病學、醫學心理學、醫學倫理學、衛生法規等。

就業去向：主要就職於醫療機構、科研院所、高等院校等機
構，從事中醫學專業相關的臨床、科研、教學、管理等崗位工作。

中西醫臨床醫學（國家一流本科專業建設點）
學 制：五年
授予學位：醫學學士
培養目標：培養適應社會主義經濟建設和現代化建設需

要，適應國家健康發展戰略需求，具備良好的人文、科研與職業
素養、較為系統的中西醫基礎理論與專業知識、較強的中西醫
結合思維與臨床實踐能力，並掌握相應的科學方法，具有自主
學習、終身學習和創新創業的能力，最終達到知識、能力、素質
全面協調和可持續發展，能在醫療衛生領域從事醫療、預防、保
健、康復等工作的中西醫臨床醫學複合型人才，並為他們將來
從事中西醫結合教育、科研、管理、對外交流等方面的工作奠定
基礎。

主要課程：中醫基礎理論、中醫診斷學、中藥學、方劑學、內
經、傷寒論、金匱要略、溫病學、人體解剖學、中西醫結合骨傷科
學、中西醫結合眼科學、中西診斷學、中西醫結合內科學、中西
醫結合外科解剖學、組織胚胎學、生理學、生物化學與分子生物
學、中西醫結合耳鼻咽喉科學、醫學影像學、傳染病學、病理學、
藥理學、微生物與免疫學、中西醫結合婦科學、中西醫結合兒科
學、針灸學、急診醫學、預防醫學。

就業去向：主要在各級中醫院、中西醫結合醫院及綜合性
醫院從事臨床醫療工作。

針灸推拿學（國家一流本科專業建設點）
學 制：五年
授予學位：醫學學士
培養目標：培養以中醫學基礎理論、知識和技能為基礎，以

針灸推拿專業知識和技術為特色，同時具備現代醫學知識和技
能，能在各級醫療機構及科研院所從事中醫、針灸、推拿醫療和
教學、科研工作的醫學高素質專業人才。

主要課程：中醫基礎理論、中醫診斷學、中藥學、方劑學、人
體解剖學、生理學、病理學、診斷學、中醫古典醫籍、中醫內科
學、中醫兒科學、中醫外科學、中醫骨傷科學、經絡腧穴學、刺法
灸法學、針灸治療學、推拿學基礎、推拿手法學、推拿治療學等。

就業去向：各級中醫院、中西醫結合醫院等醫療機構，科研
機構，高等學校及中等醫藥院校。

中醫養生學（江蘇省一流本科建設點）
學 制：五年
授予學位：醫學學士
培養目標：培養具備中醫學基本理論知識和技能及臨床執

業醫師能力，掌握中醫養生學專業知識和方法技術，以及必要
的西醫學基本理論、知識和技能，能夠在各級各類醫院和醫療
衛生機構的中醫科、中醫治未病科、健康管理中心、老年病科、
與慢病相關的臨床各科、康復科、營養科等科室，高校、科研機
構，中醫類門診部（國醫館），婦幼健康服務機構，養生養老機構
及中醫藥健康產業類公司等，從事中醫養生保健、中醫治未病、
中醫健康管理（慢病防治）、中醫醫療、教學、科研及健康宣教等
中醫藥相關工作的高素質中醫養生學專業人才。

主要課程：中醫養生學導論、中醫養生方法技術學、中醫醫
運動健身學、中醫體質養生學、中醫飲食養生學、中醫情志養生
學、中醫治未病學概論;中學基礎理論、中醫診斷學、中藥學、方
劑學、中醫內科學、中醫外科學、中醫婦科學、中醫兒科學、針灸
學、推拿學;人體解剖學、生理學、病理學、診斷學、內科學、預防
醫學、急診醫學、老年病學等。

就業去向：各級各類醫院、醫療衛生機構、各類中醫養生保
健療養機構、婦幼健康機構、醫學院校、中醫養生治未病和慢病
研究機構、醫養及養老綜合體、健康服務或管理機構、中醫藥健
康產業類公司等。

中藥學（國家一流本科專業建設點、國家特色專業、江蘇省品牌
專業、世界一流學科及江蘇省優勢學科建設專業）

中藥學專業是南京中醫藥大學藥學院最早開設的專業，開
設於1960年，迄今已有63年的歷史，是世界一流學科建設點、
國家級一流專業建設點、國家級特色專業、江蘇省品牌專業、江
蘇省優勢學科建設專業、江蘇省高校國際化人才培養品牌專
業、江蘇省基礎學科拔尖學生培養計畫2.0基地專業。本專業
強化實踐能力和創新能力的培養，構建了符合現代中藥學教學
規律、突出素質與能力培養、中藥產、學、研融合的教育體系，本
專業辦學水準和綜合實力位居全國同類專業的前列，為我國高
等中醫藥教育事業的發展做出了重要貢獻。

學 制：四年
授予學位：理學學士
培養目標：旨在培養具備中醫藥學基礎理論、基本知識、基

本技能，掌握一定的人文社會科學及中國傳統文化知識、自然
科學知識及相應的科學方法，能傳承傳統的中藥學理論與技
術，並融合現代醫藥學知識和技術體系，從事中藥行業生產、檢
驗及臨床藥學服務等方面工作，並在中藥教育、研究、管理、流
通、國際交流及文化傳播等行業具備發展潛能；具有中醫藥思
維、國際化視野、具有良好思想道德、職業素質、創新意識和社
會服務能力的高素質、應用型、創新型中藥學專門人才。

主要課程：中醫學基礎、中藥學、方劑學、有機化學、無機化
學、分析化學、藥用植物學、藥理學、中藥化學、中藥鑒定學、中
藥藥劑學、中藥炮製學、中藥藥理學、中藥分析學、解剖組胚學、
生物化學、生理學、藥事管理學等。

就業去向：在醫療機構、藥品檢驗機構、制藥企業、藥品經
營企業、藥品監督管理機構、科研單位及醫藥院校等從事中藥
臨床應用、藥學服務、新產品開發、生產管理、品質檢驗、藥品行
銷，以及中藥學教學、科研等工作。

藥學（國家一流專業建設點，江蘇省重點專業）
我校的藥學專業始建於2000年，是全國中醫藥院校中最

早設立的藥學專業之一。2012年成為省重點專業，2016年優
秀通過驗收；2020年成為國家級一流專業及江蘇省品牌專業建
設點。藥學專業所屬的藥學學科 2016年成為省重點學科，
2021年以“優秀”通過驗收。其支撐學科藥理學與毒理學、化學
及相關學科醫學及生物學均進入ESI全球前1%。

學 制：四年
授予學位：理學學士
培養目標：本專業旨在培養掌握藥學學科基本理論、基本

知識和基本技能，具備藥物設計與製備、藥物品質評價以及藥
物效應與安全性評價等理論知識、實際應用和創新能力，能夠
在藥學領域從事藥物研究與開發、藥品生產、藥品品質控制、藥
物臨床應用和監督管理等方面工作的高素質、應用型藥學專門

人才。
主要課程：物理化學、分析化學、生物化學、微生物與免疫

學、病理學、有機化學、藥物化學、藥物分析、藥劑學、藥理學、臨
床醫學概論。

就業去向：在醫院、制藥企業、藥品監督檢驗管理機構、藥
品經營企業、藥學院校、藥物研究機構等從事藥學服務、藥物研
究開發、生產管理及品質檢驗與控制、藥品行銷等方面的工作。

康復治療學（國家一流本科專業建設點）
學 制：四年
授予學位：理學學士
培養目標：培養具備一定的康復醫學基礎理論和較強的康

復治療技術，具有中西醫結合特色優勢，能夠在各級醫院和康
復機構開展康復評定和康復治療工作的治療師。該專業畢業
生還可在各級養老院和婦幼保健院，及康復醫學工程研究機
構、公司從事康復治療或者研發工作。

主要課程：人體解剖學、運動解剖學、生理學、人體發育學、
運動學、診斷學、內科學、中醫骨傷科學、康復醫學概論、康復評
定學、運動療法學、理療學、作業療法學、言語治療學、康復工程
學、推拿學、臨床康復學、康復心理學、社區康復學。

就業去向：各級醫療、康復機構，養老院、療養院、社區衛生
機構、研究機構及學校等。

護理學（國家一流專業建設點、國家特色專業、江蘇省品牌專
業）

學 制：四年
授予學位：理學學士
培養目標：培養既能掌握現代護理學的基本理論、基本知

識和基本技能，又能掌握中醫整體觀念、辨證施護的理論和方
法，具有一定的人文社會科學和自然科學基礎理論和知識，知
識面寬、能力強、素質高、富有創新精神的中西醫結合高級護理
人才，具備對服務對象實施整體護理及健康服務能力。畢業後
能從事臨床護理、護理科研、護理教育、護理管理、社區護理等
工作。

主要課程：人體解剖學、生理學、藥理學、病理學、微生物與
免疫學、健康評估、護理學基礎、內科護理學、外科護理學、婦產
科護理學、兒科護理學、急救護理學、社區護理學、精神科護理
學、護理臨床綜合思維訓練、中醫護理基礎理論、營養與食療
學、中醫護理技能綜合實踐、中醫臨床護理學、康復護理學、護
理心理學、護理倫理學、護理人際溝通等。

就業去向：各類醫療衛生服務機構、健康服務機構、養老機
構等。
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計算機科學與技術（國家一流本科專業建設點、省級卓越工程
師教育培養計畫2.0專業）

學 制：四年
授予學位：工學學士
培養目標：本專業立足江蘇，面向江浙滬地區經濟建設及

電腦相關產業發展需要，培養德智體美勞全面發展的社會主義
事業建設者，培養具有較高綜合素質、基礎扎實、知識面寬，同
時具備創新精神和實踐能力，能夠在軟體與資訊服務行業、電
腦與資訊技術產業、醫藥衛生及其他企事業單位相關技術部
門，從事電腦工程專案的系統分析、設計、開發、運維等方面工
作的高素質專門人才。

主要課程：程式設計基礎、離散數學、C++程式設計、電子
技術、數據結構、資料庫原理與應用、概率論與數理統計、Java
程式設計、電腦組成與結構、操作系統、電腦 網路、編譯原理、醫
學資訊學、雲計算概論、計算方法、微機系統、機器學習、機器學
習綜合設計。

就業去向：適於在醫藥衛生領域、IT行業、行政機關、科研
部門、金融機構等各類企事業單位從事資訊系統集成、軟體架
構、軟體開發與應用、系統運維、軟體專案管理、科學研究、資訊
化教學等工作。

國際經濟與貿易（江蘇省一流本科專業建設點、江蘇省特色專
業）

學 制：四年
授予學位：經濟學學士
培養目標：本專業培養掌握經濟學和國際貿易基本理論、

知識與技能，通曉國際貿易業務運作方式，具備國際貿易、行銷
管理、醫藥貿易方面的知識和能力，能在中外企業從事國際貿
易、國際市場行銷與管理、醫藥貿易的複合型、應用型、國際型
專業人才。

主要課程：政治經濟學、宏觀經濟學、微觀經濟學、國際經
濟學、統計學、計量經濟學、國際貿易理論、國際貿易實務、國際
金融、國際結算、貨幣銀行學、醫藥市場行銷、國際貨物運輸與
保險、世界經濟概論、財政學、會計學、管理學等。

就業去向：醫藥類、外貿類、銀行郵政類、培訓服務類企事
業單位等。

應用心理學（江蘇省一流專業建設點）
學 制：四年
授予學位：理學學士
培養目標：具有較扎實的心理學基礎理論知識、醫學心理

學理論及其他應用心理學的知識及實踐技能，主要從事心理諮
詢與治療、心理衛生保健、心理健康教育、企業人力資源培訓和

心理學應用研究的專門人才。
主要課程：普通心理學、實驗心理學、發展心理學、生理心理

學、心理統計、心理測量學、心理學史、社會心理學、教育心理學、
諮詢心理學、變態心理學、管理心理學、心理治療學。

就業去向：主要在衛生系統、教育系統、人力資源系統和政
法系統等領域從事心理諮詢、心理治療、心理測量以及心理教育
和企業諮詢服務。

食品衛生與營養學（江蘇省一流專業建設點）
學 制：四年
授予學位：理學學士
培養目標：培養掌握營養學（含食品衛生）知識和實踐技能，

具備良好的營養支持治療管理技能、食品衛生管理監督技能及
創新能力，能在各級各類醫療機構、疾病控制中心、食品藥品監
督管理部門、學校及餐飲食品企業等部門，從事營養治療管理、
食品衛生管理監督及相關科學研究工作的複合型人才。

主要課程：微生物學、人體解剖學、生理學、生物化學與分子
生物學、衛生統計學、流行病學、衛生學、食品分析與檢驗、食品
衛生與安全、食品品質與管理、基礎營養學、分子營養學、中醫營
養原料與配方學、診斷學、公共營養學、臨床營養學總論、內科臨
床營養學、外科臨床營養學、婦科臨床營養學、兒科臨床營養學、
中醫臨床營養學、膳食工藝學、食品工藝學、營養管理學等。

就業去向：各級各類醫療機構、疾病控制中心、食品藥品監
督管理部門、研究機構、學校及餐飲食品企業等部門。

眼視光學（江蘇省一流本科專業建設點）
學 制：四年
授予學位：理學學士
培養目標：本專業旨在培養學生系統掌握眼科學、視光學知

識，醫學基礎理論及主要臨床知識，具有一定的中醫眼科、現代
自然科學和外語知識，畢業後可在各級中、西醫綜合性醫院、專
科醫院、醫學院校、眼視光學器械研究部門或公司，從事技師、驗
光師、眼視光學教學、科研、眼視光產品的培訓，銷售，研發等工
作的應用型專門人才。

主要課程：基礎醫學概論、藥理學、臨床醫學概論、眼科學基
礎、眼視光應用光學、眼鏡加工與調整、眼鏡品質與檢測管理、眼
視光器械學、視光學理論和方法、眼鏡學、眼病學、視覺神經生理
學、雙眼視和低視力學、斜視弱視學、接觸鏡學、屈光手術學、眼
視光影像學、眼視光專業英語等。

就業去向：主要在各級綜合醫院、專科醫院從事檢查技師、
驗光師、培訓師工作；在眼視光學相關公司與企業從事培訓、銷
售工作；在眼視光學器械生產單位從事研發工作；在高等院校、
科研機構等單位從事教學、科研工作。

南京中醫藥大學

南京中醫藥大學始建於1954年，是中國內地最早建立的中醫

藥高等院校之一，被譽為“高等中醫教育的搖籃”。南京中醫藥大

學是衛生部確定的國際針灸培訓中心，又是聯合國世界衛生組織

確定的傳統醫學合作中心、教育部首批確定的接受和培養外國留

學生和台、港、澳、華僑學生的中醫藥高校之一。目前學校有本科、

碩士、博士三個教育層次，涉及醫、管、理、工、經、文等學科門類，各

類在校學生達20000余人。

南京中醫藥大學積極開展國際合作與學術交流，1994年與澳

大利亞皇家墨爾本理工大學合作開辦中醫學專業，首開我國與西

方正規大學合作開展中醫學曆教育之先河。2010年6月20日，學

校與澳大利亞皇家墨爾本理工大學合作建立了全球首家中醫孔子

學院。目前學校與世界90多個國家和地區有著廣泛的交流，並與

30多個國家和地區的政府、高等院校或學術團體及機構建立了友

好合作關係。

學校設有教育部港澳臺獎學金，寶鋼港澳臺獎學金，“正草堂”

优秀港澳学生奖学金,校內獎學金，港澳學生均可申請。

網 站：www.njucm.edu.cn

iec.njucm.edu.cn

電子郵箱：njuiec@hotmail.com

njuiec@njucm.edu.cn

電 話：86-25-86798167

傳 真：86-25-86798206
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